
 

 

  

  

４年生
ね ん せ い

が、サザンクス筑後
ち く ご

で行
お こ

われた 

筑後
ち く ご

地区
ち く

合唱
がっしょう

祭
さ い

に出演
しゅつえん

しました。 

 曲目
きょくもく

は、「この歌
う た

を」「つないで歌
う た

おう」 

でした。観客
かんきゃく

を魅
み

了
りょう

するすばらしい歌声
う た ご え

でした。 

 

 

１．２年生
ね ん せ い

は、４分走
ぷ ん そ う

。 

３．４年生
ね ん せ い

は、６分走
ぷ ん そ う

。 

５．６年生
ね ん せ い

は、８分走
ぷ ん そ う

でした。 

〇持久走
じ き ゅ う そ う

のねらい！ 

① 心肺
し ん ぱ い

機能
き の う

を高
た か

めると共
と も

に筋
き ん

持久力
じきゅうりょく

を高
た か

める。 

② 自分
じ ぶ ん

で決
き

めた目標
もくひょう

を達成
た っ せ い

するために努力
ど り ょ く

する力
ちから

を育
そ だ

てる。 

③ 健康
け ん こ う

に関
か ん

する関心
か ん し ん

を高
た か

める。 

 ねらいの①と②について、子
こ

どもたちに「力
ちから

だめし」と話
はなし

をしていました。 

 「力
ちから

だめし」の力
ちから

とは、①「走
は し

る力
ちから

」と②「あきらめない力
ちから

」です。 

 予測
よ そ く

困難
こ ん な ん

な未来
み ら い

を生
い

きていく子
こ

どもたちにとって、「あきらめない力
ちから

」は、

とても重要
じゅうよう

になってきます。 

子
こ

どもたちは、歯
は

を食
く

いしばって走
は し

り、「あきらめない力
ちから

」を身
み

に付
つ

けて、 

すてきな自分
じ ぶ ん

とつながり合うことができました。 

 参加
さ ん か

できなかった子どもたちは、機会
き か い

がある時
と き

に、「あきらめない力
ちから

」を、

身
み

に付
つ

けていってほしいと思
お も

います。 

イルカがよくジャンプするところを 

見
み

かけます。 

 Ｑ イルカは、なぜジャンプするの？ 

 Ａ 主
お も

に次
つ ぎ

の２つの理由
り ゆ う

といわれています。 

   「古
ふ る

い皮
か わ

を脱
ぬ

ぐため」「友達
と も だ ち

と遊
あ そ

ぶため」などです。 

 イルカは、ジャンプして早
は や

く古
ふ る

い皮
か わ

を新
あ た

しい皮
か わ

へ入
い

れ替
か

えようとします。

新
あ た

しい皮
か わ

に入
い

れ替
か

わるとツルツルで前
ま え

より速
は や

く泳
お よ

ぐことができるからです。 

 私たち人間も古
ふ る

い自分
じ ぶ ん

から新
あ た

しい自分
じ ぶ ん

へ入
い

れ替
か

わるために、様々
さ ま ざ ま

なことに

挑戦
ちょうせん

していきたいものです。新年
し ん ね ん

に向
む

けて何
な に

に挑戦
ちょうせん

しようかな？ 

 

 

1月の主
お も

な行事
ぎ ょ う じ

 

７日（日）校区
こ う く

成人式
せ い じ ん し き

 

９日（火）始業式
し ぎ ょ う し き

 

１０日（水）給食
きゅうしょく

開始
か い し

  

１５日（月）ALT      

１６日（火）ALT、委員会
い い ん か い

活動
か つ ど う

   １７日（水）地震
じ し ん

避難
ひ な ん

訓練
く ん れ ん

   

１８日（木）PTA役員会
や く い ん か い

 

授業
じゅぎょう

参観
さ ん か ん

（３年：親子
お や こ

規範
き は ん

意識
い し き

、５年：スマホ教室
きょうしつ

）    

２３日（火）ALT、クラブ活動
か つ ど う

（見学
け ん が く

）  

２６日（金）ALT        ２９日（月）ALT 

３０日（火）クラブ活動
か つ ど う

（見学
け ん が く

） 
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   校長 加藤文人 

持久走
じ き ゅ う そ う

記録会
き ろ く か い
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新
あ ら

たな自分
じ ぶ ん

へ！ 

筑後
ち く ご

地区
ち く

合唱
がっしょう

祭
さ い

 １１／２２ 

【いらんこと一言】  

  教育
きょういく

とは、「どこまで、子
こ

どもの全
す べ

てを受
う

け入
い

れることができるか」 

という こちらの大人
お と な

の覚悟
か く ご

が問
と

われるもの！ 


